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Mentorat Paderborn 

Angebote im Sommersemester 2022

13.04.  Kino zu Hause: Jesus von Montreal 

03.05.  (Neue) Freiheit nach Corona? –
  Kooperationsveranstaltung mit dem Pauluskolleg

09.05.  Mit der Bibel durch das Jahr

16.05.  Mit der Bibel durch das Jahr

23.05.  Mit der Bibel durch das Jahr

26.05.  Einig in der Hoffnung:
  Mit Christinnen und Christen in Leipzig im Gespräch.
  Eine Städtetour der besonderen Art!

30.05.  Mit der Bibel durch das Jahr

01.06.  Gesprächsabend zu #OutInChurch – Für eine Kirche ohne Angst

03.06.  Auf den Spuren der Schöpfung

08.06.  Was verleiht deinem Leben Glanz? –
  Einblicke in das ökumenische Projekt „Religiöse Schulwoche“

10. + 11.06. Im Gespräch mit mir und anderen –
  Achtsamkeits- und Beratungsimpulse für den Lebensraum Schule

13.06.  Mit der Bibel durch das Jahr

20.06.  Mit der Bibel durch das Jahr

20.06.  Im Alltäglichen das Wunderbare sehen –
  spirituelle Auszeit an der Klus Eddessen

27.06.  Umgang mit Tod und Trauer

27.06.  Mit der Bibel durch das Jahr

28.06.  Podiumsdiskussion zur Missio canonica

30.06.  Cliffhanger – Woran hängst du?

04.07.  Mit der Bibel durch das Jahr

26.07.  Erlebnistag „Dem hl. Liborius auf der Spur“
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Kino zu Hause: Jesus von Montreal 
Jesus von Montreal (Jésus de Montréal) ist ein Oscar-nominiertes Filmdrama aus dem Jahr 1989, geschaffen 
von Denys Arcand, der für Regie und Drehbuch verantwortlich ist. Der kanadisch-französische Film 
beschäftigt sich mit der schauspielerischen Darstellung der Passion Christi, in der die Hauptfigur immer mehr 
aufgeht. Wir schauen den Film zu Hause und kommen dann über den Film noch mal ins Gespräch.

Leitung:   Melina Sieker und Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn   
Wann:    13.04.2022, 13.00-14.00 Uhr    
Wo:    zu Hause & digitales Austauschtreffen
Infos und Anmeldung:  bis zum 05.04. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   20 Personen
Kosten:   keine

Anrechenbar

für: persönlich

& praktisch

ONLINE-Veranstaltung
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(Neue) Freiheit nach Corona? –
Kooperationsveranstaltung mit
dem Pauluskolleg
Seit über zwei Jahren prägt die Corona-Situation unser tägliches Leben und das Miteinander. An diesem 
Gesprächsabend möchten wir uns die Frage stellen, wie wir unser Leben mit der Pandemie weiter 
gestalten möchten? Welche persönlichen Freiheiten nehmen wir nun anders oder bewusster wahr? In 
unterschiedlichen praktischen Workshops kommen wir darüber an dem Abend miteinander ins Gespräch. 
Weitere Elemente des Abends sind ein Abendessen und ein gemeinsamer Gottesdienst.

Leitung:   Melina Sieker und Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn  
Wann:    03.05.2022, 18.00-21.00 Uhr   
Wo:    Pauluskolleg, Husener Straße 43, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 20.04. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   8 Personen
Kosten:   keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Mit der Bibel durch das Jahr
Hast du Lust, dich auf ein vierwöchiges Experiment einzulassen? Jesus beim Wort zu nehmen, das Evangelium 
ins Leben umzusetzen und die Erfahrung zu machen, dass es sich erfüllt: „Gebt, und es wird euch gegeben 
werden!“ (Lk 6,38)? Mit der wöchentlichen Betrachtung des Sonntagsevangeliums wollen wir in die Woche 
starten und schauen, was uns die Schrift für unseren Alltag schenkt.

Leitung:   Melina Sieker und Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn  
Wann:    Block 1:  09., 16., 23. und 30.05.2022  jeweils 13.00-13.45 Uhr
   Block 2:  13., 20., 27.06. und 04.07.2022  jeweils 13.00-13.45 Uhr
Wo:    digital, den Link senden wir vorab zu
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.05. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
   Die Anmeldung gilt jeweils für alle vier Termine des jeweiligen Blocks.
   Den Block bitte bei der Anmeldung mit angeben.
Belegung:   10 Personen (feste Gruppe)
Kosten:    keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch

ONLINE-Veranstaltung
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Einig in der Hoffnung: Mit Christinnen und Christen in Leipzig im Gespräch.

Eine Städtetour der besonderen Art!
Leipzig – die weltoffene Handelsstadt in Sachsen ist untrennbar mit den Friedensgebeten in der Nikolaikirche 
und den Montagsdemonstrationen verbunden, die als ein wichtiger Schritt hin zur deutschen Vereinigung 
in den Jahren 1989/90 gelten. Wir möchten rund 30 Jahre später diese Stadt mit Ihnen besuchen und dabei 
besonders den Blick auf die Kirchen vor Ort richten. Mit Mitgliedern der Gemeinden können wir ins Gespräch 
kommen: Wie haben sie die Ereignisse damals erlebt? Wie gestaltet sich heute ihr Leben in Leipzig? Neben 
dieser gesellschaftlich-christlichen Perspektive nehmen wir uns genug Zeit, Sehenswürdigkeiten und 
kulturelle Angebote in Leipzig zu erleben. Freuen Sie sich auf ein vielfältiges Programm!

Leitung:   Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn,
   Sarah Münsterteicher, Schulpastoral Paderborn 
Wann:    26.-29.05.2022    
Wo:    Unterkunft: Dominikanerkloster, Konvent St. Albert, Leipzig
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.04. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Kosten:    85 € jeweils mit eigener Anreise

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch



Gesprächsabend zu #OutInChurch

Für eine Kirche ohne Angst 
Wir möchten uns im Sommersemester wieder über wichtige kirchenpolitische Fragestellungen austau-
schen. In diesem Semester begrüßen wir eine junge Theologin, die an der Initiative #OutInChurch teilnimmt 
und uns davon berichtet. Nach einem kurzen Impuls wollen wir zu dem Thema miteinander ins Gespräch 
kommen.

Leitung:   Melina Sieker und Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn  
Wann:    01.06.2022, 18.30 Uhr   
Wo:    Pauluskolleg
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.05. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   10 Personen 
Kosten:    keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Auf den Spuren der Schöpfung 
Als Christinnen und Christen ist es unser Auftrag, die Schöpfung achtsam zu erhalten: Mit der Genesis-
Erzählung wird uns diese Aufgabe zugeschrieben. Doch heute leben wir in Zeiten von Plastikinseln im 
Meer, genmanipuliertem Gemüse und einem nicht zu leugnenden Klimawandel. Was können wir tun? 
Die Veranstaltung beginnt mit einer gemeinsamen Wanderung durch den Haxtergrund in Paderborn. 
Dabei kommen wir über verschiedene Impulse miteinander ins Gespräch. Der Abend endet mit einem 
gemeinsamen Abendessen.

Leitung:   Melina Sieker, Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn und Cordula Picht,
   zuständig für die Ausbildung der Gemeinde- und Pastoralreferentinnen
   und -referenten   
Wann:    03.06.2022, 12.00-18.00 Uhr     
Wo:    Start an der Universität, Treffpunkt vor dem L-Gebäude
Infos und Anmeldung:  bis zum 20.05. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   10 Personen 
Kosten:    keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Was verleiht deinem Leben Glanz? –
Einblicke in das ökumenische Projekt
„Religiöse Schulwoche“
Religiöse Schulwochen sind ökumenische Schulveranstaltungen mit den Schwerpunkten Lebensorientierung, 
Wertehaltung, Identitäts-, Zukunfts- und Glaubensfragen. Dieses Angebot richtet sich an die Schülerinnen 
und Schüler der Stufen 9 bis Q1/11, Lehrerinnen und Lehrer und Eltern an allen weiterführenden Schulen 
und Berufskollegs, unabhängig von Konfession und Religion. Die Religiösen Schulwochen möchten für einen 
kurzen Augenblick den Schulalltag unterbrechen – mit Fragen nach dem, was dem Leben Sinn gibt, wie 
gelungenes Leben aussieht und was im Leben trägt. Ziel der Religiösen Schulwochen ist es, eigene Antworten 
auf diese Frage zu finden, neue Impulse zu bekommen und Optionen zu erfahren und zu diskutieren, die aus 
dem Glauben an Gott herrühren. Anhand ausgewählter Methoden möchten wir mit euch den Uni-Alltag 
unterbrechen und die Frage diskutieren: Was verleiht deinem Leben Glanz?

Leitung:   Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn, und
   Lea Schmidt, Schülerpastoral Paderborn    
Wann:    08.06.2022, 10.00-16.00 Uhr    
Wo:    Foyer, Domplatz 3, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.06. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de   
Belegung:   8 Personen
Kosten:    keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Im Gespräch mit mir und anderen

Achtsamkeits- und Beratungsimpulse für 
den Lebensraum Schule 
„Haben Sie kurz Zeit?“ – Eine solche Frage begegnet uns im schulischen Kontext immer wieder. Diese und 
andere Situationen stellen Lehrende vor besondere Herausforderungen. Wie kann der Kontakt mit den Schü-
lerinnen und Schülern, besorgten Eltern und auch den Kolleginnen und Kollegen achtsam gestaltet werden? 
Wie können bei allen Herausforderungen die eigenen Ressourcen bewahrt und gestärkt werden? Dieses 
Angebot führt in die Technik des seelsorgerlichen Kurzgesprächs ein und bietet ganz praktisch kleine Acht-
samkeitsübungen für jede Einzelne und jeden Einzelnen an, die gut in den Alltag zu integrieren sind.

Leitung:   Melina Sieker, Mentorat Paderborn, und
   Dr. Heike Bee-Schroedter, Lehrendenpastoral
Wann:    10.-11.06.2022, Beginn und Ende um jeweils 15.00 Uhr   
Wo:    Landvolkshochschule Hardehausen, Warburg
Infos und Anmeldung:  bis zum 07.04. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   8 Personen 
Kosten:   30 €

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
(für 4 Felder)



Im Alltäglichen das Wunderbare sehen – 
spirituelle Auszeit an der Klus Eddessen

„Die wahre Lebensweisheit besteht darin, im Alltäglichen das Wunderbare zu sehen.“ 
Pearl S. Buck 

In vielen Studiensituationen nehmen der Druck und die Beschleunigung eher zu. Dann ist es besonders 
wichtig, mal auf Pause zu drücken, Stille auf sich wirken zu lassen und Abstand vom Uni-Allltag zu gewinnen. 
Meditation kann dabei sehr hilfreich sein. Wir lernen, uns zu sammeln, bei uns anzukommen, Unwichtiges 
loszulassen und uns zu öffnen für eine Kraftquelle – für das Göttliche –, aus der wir Kraft und Lebendigkeit 
auch für das laufende Semester schöpfen können. Und das an einem besonderen Ort, mitten in der 
Natur. Gestaltungselemente des Tages sind Meditationszeiten, Singen, Körper- und Atemwahrnehmung, 
inhaltliche Impulse, kurze Phasen des Austausches, gemeinsames Essen am Lagerfeuer und die Feier eines 
gemeinsamen Gottesdienstes.

Leitung:   Melina Sieker und Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn   
Referent:   Matthias Hein
Wann:    20.06.2022, 10.00-16.00 Uhr    
Wo:    Klus Eddessen 1, 34434 Borgentreich
Infos und Anmeldung:  bis zum 02.06. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   10 Personen
Kosten:    keine

Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Cliffhanger - Woran hängst du?
Das Leben – ein Balanceakt. Manchmal auch wie eine Hängepartie am seidenen Faden oder ein Parcour mit 
unsicherem Ausgang. Vor allem aber ist das Leben eine Vertrauens-, ja eine Glaubenssache. Kann ich mir 
selbst, anderen Wegbegleiterinnen - und begleitern und Gott wirklich vertrauen? Über diese Fragen wollen 
wir miteinander ins Gespräch kommen und uns beim Klettern im Pader Kletter Park bewusst machen, dass 
wir Christinnen und Christen auf unserem Lebensweg geführt werden und niemals tiefer als in die Hände 
Gottes fallen können.

Leitung:   Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn   
Wann:    30.06.2022, 14.00-18.00 Uhr 
Wo:    Pader Kletter Park (Dubelohstraße 79)
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.06. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   8 Personen
Kosten:   keine
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Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch



Podiumsdiskussion zur Missio canonica
Für viele von uns sind die aktuellen Ereignisse schwer zu ertragen, und es drängen sich Fragen auf: Wie können 
wir weiterhin gut und engagiert unterrichten? Wie können wir unseren Glauben leben und feiern und mit 
den Anfragen an die Zugehörigkeit zur katholischen Kirche umgehen? Wie sieht die Zukunft des Katholischen 
Religionsunterrichts aus? Was ändert sich in Bezug auf die kirchliche Unterrichtserlaubnis / Missio canonica? 
Es ist wichtig, Fragen zu adressieren und miteinander im Gespräch zu sein: Deshalb freuen wir uns, dass sich 
der Leiter des Bereichs Schule und Hochschule, Dompropst Joachim Göbel, bereit erklärt, mit uns gemeinsam 
in kleiner Runde zu diskutieren, seine Einschätzungen zu teilen und Auskunft zu geben.

Leitung:   Melina Sieker, Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn   
Wann:    28.06.2022, ab 19.00 Uhr   
Wo:    Garten der KHG, Gesellenhausgasse 3, 33098 Paderborn 
Infos und Anmeldung:  bis zum 10.06. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   25 Personen 
Kosten:   keine
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Anrechenbarfür: persönlichund persönlich& praktisch
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Umgang mit Tod und Trauer
Leben und Sterben sind untrennbar miteinander verbunden, trotzdem wird das Thema Tod oft vermieden.
Wir setzen uns in dieser Veranstaltung mit unserer persönlichen Einstellung zu dem Thema auseinander, 
nehmen unsere eigenen Grenzen wahr und lernen, mit Tod und Trauer unter Berücksichtigung der besonderen 
Bedürfnisse von Schülerinnen und Schülern umzugehen. Außerdem möchten wir uns Methoden anschauen, 
mit denen wir Kindern und Jugendlichen Räume zur Trauerarbeit ermöglichen können.

Leitung:   Melina Sieker, Mentorat Paderborn und
   Dr. Heike Bee-Schroedter, Lehrendenpastoral 
Wann:    27.06.2022, 14.00-17.00 Uhr
Wo:    Liborianum, An den Kapuzinern 5-7, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.05. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   28 Personen
Kosten:   keine



Erlebnistag

„Dem hl. Liborius auf der Spur“
Blicke hinter die kirchlichen Kulissen und die Geschichte um Libori, erlebe hautnah, was dieses Fest für viele 
Menschen in der Region bedeutet, und lass dich vom weltlichen Trubel verzaubern. Unter anderem sind 
folgende Programmpunkte geplant: Einblicke in die Geschichte des Liborifestes, GPS-Ralley durch die Stadt 
Paderborn „Dem hl. Liborius auf der Spur“, (digitale) Teilnahme an der Schlussfeier des Libori-Triduums im 
Dom und abschließender Erfahrungsaustausch innerhalb der Gruppe.

Leitung:   Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn    
Wann:    26.07.2022, 14.00-19.00 Uhr    
Wo:    Start am Haupteingang des Generalvikariates, Domplatz 3, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 01.07. unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:   10 Personen 
Kosten:   keine
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Anrechenbar

für: persönlich

& praktisch
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Termine für den „Start ins Mentorat“: 
14.09.22/18.10.22/08.02.23, jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr im Generalvikariat Paderborn (Domplatz 3). 

Wichtige Informationen zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich nur unter der Mailadresse: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de an. Geben Sie den 
Veranstaltungstitel im Betreff an, und melden Sie bitte nur sich selbst an. Bei Fragen zu einer Veranstaltung 
kontaktieren Sie bitte die Person, die als Leitung vermerkt ist. Wenn Sie an einer Veranstaltung doch nicht 
teilnehmen können, sagen Sie bitte frühestmöglich ab. 
Insbesondere aufgrund von Corona haben wir noch weniger Plätze zur Verfügung, sodass es wegen langer 
Wartelisten unfair ist, einen Platz nicht früh genug freizugeben. In der Regel sind unsere Veranstaltungen 
kostenlos, ansonsten sind die Kosten vermerkt. Über die gültigen Corona Bestimmungen werden wir Sie 
vorab informieren.

Was ist denn überhaupt das Mentorat?
Es ist ein besonderer Aufbruch, den Sie gewagt haben als Theologiestudierende. Schließlich ist die Theologie 
kein beliebiges Fach, sondern erfordert eine intensive Auseinandersetzung, insbesondere mit dem eigenen 
Glauben. Denn nicht nur die Kommilitoninnen und Kommilitonen fragen nach, wenn Studierende berich-
ten, dass sie Katholische Religionslehre studieren – spätestens im Praxissemester sind es dann auch die 
Schülerinnen und Schüler, die darüber ins Gespräch kommen möchten.

Wir, Ihre Mentorinnen und Mentoren, möchten Sie begleiten: Wenn Sie über Glaubensfragen ins Gespräch 
kommen möchten, wenn Sie Fragen zu Ihrem Studium bewegen, wenn Sie den Austausch zu einem theo-
logischen Thema wünschen – wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg durch das Theologiestudium begleiten zu 
dürfen und spannende Gespräche mit Ihnen zu führen. Kurz zusammengefasst ist das Mentorat die kirchli-
che Unterstützung für Sie als Studierende im Fach Katholische Religionslehre im Erzbistum Paderborn. Diese 
Aufgabe übernehmen am Universitätsstandort Paderborn Melina Sieker und Hans-Bodo Markus. 

Durch die oben genannten besonderen Veranstaltungsformen (die spirituelle, persönlichkeitsbildende und 
berufspraktische Elemente verbinden) möchten wir Ihnen eine lebens- und berufsnahe Unterstützung bie-
ten. Die Veranstaltungen, die wir selbst konzipieren und durchführen, richten sich nach Ihren Interessen und 
Anliegen. Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie Themenwünsche haben!

Wir freuen uns sehr auf die kommenden Begegnungen und Gespräche mit Ihnen!

Ihr Mentoratsteam

schule-hochschule.wir-erzbistum-paderborn.de/mentorat/

Hans-Bodo Markus 
hans-bodo.markus@erzbistum-paderborn.de 
T. 05251 125-1450 oder 0151 55362601

Melina Sieker
melina.sieker@erzbistum-paderborn.de 
T. 05251 125-1483 oder 0171 3307524


