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"Meine Klasse und Ich"

Dieses Angebot richtet sich an alle Schilerinnen und
Schuler der 5. Klassen, die die Mdglichkeit erhalten,
innerhalb eines Tages sich selbst und ihre Mitschdle-
rinnen und Mitschuler der eigenen Klasse besser ken-
nenzulernen und somit die Gemeinschaft im Klassen-
verband zu starken. Zudem werden auch ihre eigenen
Starken und Talente genauer unter die Lupe genom-
men, um gemeinsam zu schauen, inwiefern die Schu-
lerinnen und Schuler ihre vielfaltigen Fahigkeiten im
Klassenverbund einbringen kdnnen. Dabei stehen
Vertrauensibungen sowie erlebnispddagogische Bau-
steine zur Selbst- und Fremdwahrnehmung im
Vordergrund.

Termin: Nach Vereinbarung
Ort: An lhrer Schule

Kosten: Keine

Schulform: Alle Schulformen

Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de




Zeit fir dich - Entspannung &
Stille in der Schule

Die Erfahrung von Ruhe und Stille ist im Alltag nicht
selbstverstandlich. Ein gefUllter Tag ist fur viele Ler-
nende normal und die immer komplexer werdende
Welt trégt noch dazu bei. Die Zeit, um entsprechende
Stille zu erfahren, ist oft knapp. Es ist daher wichtig,
frihzeitig verschiedene Formen der Entspannung
kennenzulernen. So kénnen schon kleine Ubungen
helfen, Stresssituationen im Schulalltag gekonnt zu
begegnen. In dem Projekt mit Ihrer Klasse geht es da-
rum, verschiedene Entspannungszugange praktisch
zu erfahren und gemeinsam zu erleben. Die Ubungen
sind so ausgewahlt, dass sie im Nachgang auch von
Ihnen und der Schilerschaft selbst im Schulalltag um-
gesetzt werden konnen.

Termin: Nach Vereinbarung

Ort: Ihre Schule

Kosten: Keine

Schulform: Alle Schulformen & Klassenstufen
Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de



Heldinnen und Helden gesucht!

Heldinnen und Helden gibt es nicht nur in Filmen oder
Buchern: Alltagsheldinnen und -helden kénnen Vorbil-
der fUr uns sein. In der Bibel wie auch in der Ge-
schichte des Christentums begegnen wir Heldinnen
und Helden, zum Beispiel in Gestalt von Heiligen.
Aber: Jede und jeder von uns hat eben auch genau
solche Superkréfte, Charismen und Talente, die uns
geschenkt wurden und die wir gemeinsam entdecken
wollen. Dieses Projekt mochte den Blick auf die Schu-
lerinnen und Schuler vom oft defizitorientierten Schu-
lalltag und strengen Leistungsbewertungen sowie Lei-
stungsdruck auf die besonderen Fahigkeiten und
Starken jedes einzelnen Kindes lenken. Diese Super-
krafte sollen durch verschiedene Methoden entdeckt
und als Starken kennengelernt werden, die berei-
chern.

Termin: Nach Vereinbarung

Ort: Ihre Klasse und Grundschule

Kosten: Keine

Schulform: Grundschule

Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de



ENDSPURT - EIN ANGEBOT FUR ABSCHLUSSJAHR-
GANGE

Gerade das letzte Schuljahr ist mit vielen Fragen, Sor-
gen und Angsten verbunden: Wie werde ich bei den
Prifungen abschneiden? Wie soll ich den ganzen
Lernstoff abrufen kdnnen? Wie bereite ich mich am
besten auf die Prifungszeit vor? Anhand dieser Frage-
stellungen bieten wir den Lernenden der Abschluss-
jahrgange Hilfestellungen an, um dieses pragende
Schuljahr gestarkt absolvieren zu kénnen.

Termin: Nach Vereinbarung

Ort: An Ihrer Schule

Kosten: Keine

Zielgruppe: Abschlussjahrgange aller Schulformen

Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
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Wie blickst du auf dein Leben ? -
Parcours

Wir gestalten an Ihrer Schule einen Raum als eine Art
Parcours, der fur Schulerinnen und Schiler verschie-
dener Jahrgangsstufen zu bestimmten Zeiten frei be-
gehbar ist. Dieser Parcours ist interaktiv gestaltet und
stellt das personliche Leben in den Mittelpunkt. Im Fo-
kus des Angebots stehen die folgenden Leitfragen:

- Was macht dich aus?

- Wohin geht es?

- Wer geht mit mir?

- Was ist dein Beat?

- Was verleint deinem Leben Glanz?
Termin: Nach Absprache

Ort: lhre Schule

Kosten: Keine

Schulform: Alle Schulformen (ab der 9. Jahrgangsstufe)
Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de



Die Schopfung achten und be-
wahren

Die Enzyklika des Papstes ,Laudato si* nimmt eines
der Themen unserer Zeit auf: die Bewahrung und
Achtung der Schopfung, womit sich auch schon die
kleinste Schilerschaft auseinandersetzt. Die Kinder
entdecken bei diesem Projekt die Schopfung und wer-
den sich ihrer Verantwortung der Umwelt gegentiber
bewusst(er). Sie lernen den Schopfungsauftrag der
Genesis ndher kennen und Ubersetzen ihn fur sich
selbst, um daraus personliche Aufgaben zu formulie-
ren. AnschlieBend wird es in die Praxis Ubersetzt, in-
dem Ideen zum Recycling umgesetzt werden.

Termin: Nach Vereinbarung

Ort: Ihre Klasse und Grundschule

Kosten: Keine

Schulform: Grundschule

Kontakt: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de



