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Mentorat Paderborn 

Angebote im Wintersemester 2025/26

20.10.	 Was verleiht deinem Leben Glanz?

22.10.	 Deine (Glaubens-)Heimat? Besuch der Ausstellung „Heimat ist Vielfalt“ 

22.10. 	 Stadtführung mit Tiefgang – Verborgene Orte & spirituelle Spuren
	 in Paderborn

08.12.	 Ein spiritueller Spaziergang durch Paderborn 

10.12. 	 Reli-Lehrkraft aus Überzeugung: „Glaubst du eigentlich selbst, was du
	 unterrichtest?“

15.12.	 Workshoptag Schulliturgie

 

2025

14.01.	 Tod und Trauer in der Schule – Impulse und Anregungen in Theorie und Praxis

20.01. 	 SoulSisters – Für Studentinnen, die mehr suchen „Auszeit im Glas“

26.01.	 Ideenbörse Grundschulpastoral – Basics für die Schulliturgie

27.01.	 Karl der Große – und dann?! 775 – Westfalen: Die Ausstellung entdecken und 	

	 erleben

2026

Weitere Termine
n	 Semesterstartgottesdienst
	 am 15.10.2025 ab 18.00 Uhr in der Gaukirche,
	 im Anschluss Zusammenkommen in der KHG
	
n	 Neujahrsgottesdienst 
	 am 07.01.2026 ab 18.30 Uhr in der Marktkirche,
	 anschließend Empfang, Musik, Essen und Getränke 

18.10.	 BERUFUNG TO DRIVE  – Mein Lebensweg als Pilger(rad)weg

14.11.
  bis
16.11	 Wochenende im Geist von Taizé

WEITERE VERANSTALTUNGSHINWEISE

online
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Was verleiht deinem Leben Glanz? –
Einblicke in das ökumenische Projekt „Religiöse Schulwoche“
und in grundschulpastorale Angebote der Abteilung Schulpastoral

Religiöse Schulwochen und grundschulpastorale Angebote sind Schulveranstaltungen mit den 
Schwerpunkten Lebensorientierung, Wertehaltung, Identitäts-, Zukunfts- und Glaubensfragen. Dieses 
Angebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler ab der Grundschule bis hin zur Q2, Lehrerinnen und 
Lehrer und Eltern an allen weiterführenden Schulen und Berufskollegs, unabhängig von Konfession und 
Religion. Unsere Angebote möchten für einen kurzen Augenblick den Schulalltag unterbrechen – mit Fragen 
nach dem, was dem Leben Sinn gibt, wie gelungenes Leben aussieht und was im Leben trägt. Das Ziel 
soll dabei sein, eigene Antworten auf diese Frage zu finden, neue Impulse zu bekommen und Optionen 
zu erfahren und zu diskutieren, die aus dem Glauben an Gott herrühren. Die Veranstaltung informiert 
über die unterschiedlichen Möglichkeiten, in unserem schulpastoralen Team mitzuarbeiten und dadurch 
einen sinnvollen studentischen Nebenjob zu erhalten. Die Mitarbeit rechnen wir komplett für den Bereich 
PRAKTISCH des Mentoratsportfolios an.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher, Hans-Bodo Markus, Mentorat 
Wann: 			   20.10.2025, 14.00–16.00 Uhr 		
Wo: 			   Foyer, Domplatz 3, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 01.10.2025 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung:	  	 10 Personen
Kosten:	 		  keine

Oktober
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Deine (Glaubens-)Heimat? Besuch der 
Ausstellung „Heimat ist Vielfalt“
Die Fotoausstellung zeigt individuelle Interpretationen des Begriffs Heimat durch Fotografien und Texte, die 
zur persönlichen Auseinandersetzung einladen. Was ist für Sie Heimat? Wo hat ihr Glaube eine Heimat? Wie 
hängt ihr Glaube mit ihrer Heimat zusammen? Nach dem Besuch der Ausstellung kommen wir gemeinsam 
mit Matthias Zimoch über diese Fragen ins Gespräch.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher (Mentorat Paderborn,) Matthias Zimoch
Wann: 			   22.10.25, 14.00–16.30 Uhr		
Wo: 			   Gaukirche Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 15.10.2025 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de 
Belegung:	  	 mind. 8 – max. 15 Personen
Kosten:	 		  keine

Stadtführung mit Tiefgang –
Verborgene Orte & spirituelle Spuren
in Paderborn 
Ein Angebot der Katholischen Hochschulgemeinde Paderborn in Kooperation
mit dem Mentorat Paderborn

Paderborn ist mehr als Fachwerk, Dom und Paderquellen. Diese Stadt trägt Spuren einer reichen Geschich-
te – viele davon verborgen unter der Oberfläche. Wir laden Studierende ein zu einer besonderen Stadtfüh-
rung, die tiefer geht: Gemeinsam entdecken wir heilige Orte und verborgene Räume, die zum Nachdenken 
und Innehalten einladen.

Leitung: 		  Leonie Wulf (KHG), Hans-Bodo Markus (Mentorat)
Wann: 			   22.10.2025, 18.30–ca. 20.30 Uhr		
Wo: 			   vor dem Dom (Paradiesportal)
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 20.10.2025 über: info@khg-paderborn.de 
Belegung:	  	 mind. 8 – max. 15 Personen
Kosten:	 		  keine

Oktober

Oktober
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Reli-Lehrkraft aus Überzeugung:
„Glaubst du eigentlich selbst, was du
unterrichtest?“
Thema des Abends: Ist unsere Religion die beste?

Wie rede ich als Religionslehrkraft über meinen Glauben? Wie gehe ich mit Zweifeln um? Wir erkunden 
gemeinsam, wie eine authentische und überzeugende Auseinandersetzung mit konkreten Glaubens(an)
fragen gelingen kann. Dabei reflektieren wir unsere persönliche Positionierung zu zentralen Themen des 
Religionsunterrichts. Diesmal geht um das Thema: Ist unsere Religion die beste? Pluralismus vs. Wahrheits-
anspruch als Herausforderung im RU Der Abend schafft Raum für ehrliche Gespräche und diskutiert die 
Balance zwischen persönlichem Glauben und professioneller Lehrtätigkeit. Durch praktische Übungen und 
intensiven Austausch arbeiten wir daran, die eigene Glaubensposition authentisch im Unterricht vertreten 
zu können. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um Ihre Persönlichkeit als Religionslehrkraft zu reflektieren und 
weiterzuentwickeln. 

Leitung: 		  Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn),
			   Dr. Stefan Klug (Abteilung Religionspädagogik)	
Wann: 			   Mittwoch, 10.12.2025, 17.00–19.30 Uhr
Wo: 			   Medienzentrum, Am Stadelhof 10, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 01.12.2025 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  20 Personen
Kosten: 			  keine

Dezember

Ein spiritueller Spaziergang
durch Paderborn 
Ein Angebot für alle, die sich und die Straßen Paderborns einmal anders erleben möchten – wir laden ein 
zu einem Spaziergang mit meditativem Charakter! Nach einer gemeinsamen Einstimmung erkunden 
wir Gottes Spuren in Paderborn und besuchen „Räume“ und Orte, in denen wir (im Bekannten durchaus) 
Unbekanntes entdecken können. Wir brechen auf – mit all unseren Sinnen – und wollen Orte (neu) 
wahrnehmen, Menschen (neu) begegnen und das Leben (neu) deuten. Der Abend endet mit einer Andacht 
und der Möglichkeit zum Austausch bei einem Getränk. 

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher, Hans-Bodo Markus, Mentorat	
Wann: 			   08.12.25, 16.30 – ca. 20.30 Uhr
Wo: 			   Treffpunkt Konrad-Martin-Haus, Domplatz 15, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 01.12.2025 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  10 Personen
Kosten:	 		  keine

Dezember
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Workshoptag Schulliturgie 
Im schulischen Kontext gibt es oft Situationen, in denen es sich anbietet, den Alltag besonders zu gestalten: 
Der Abschluss des Abiturjahrgangs, die Einschulung, der Advent, die Vorbereitung auf Ostern oder ein 
Todesfall in der Schülerschaft. In diesen Momenten bieten Andachten, Gottesdienste und andere liturgische 
Formen die Möglichkeit, die besonderen, freudigen oder traurigen Momente zu teilen und ihnen einen 
passenden Rahmen zu geben. Gemeinsam möchten wir alles Wissenswerte zum Thema Liturgie in der 
Schule kennenlernen und praktisch ausprobieren.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher, Hans-Bodo Markus, Mentorat Paderborn		
Wann: 			   15.12.25, 09.00–14.30 Uhr 
Wo: 			   An den Kapuzinern 5-7, Liborianum Paderborn, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 01.12.2025 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  15 Personen
Kosten:	 		  keine

Dezember
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Tod und Trauer in der Schule – Impulse 
und Anregungen in Theorie und Praxis
Leben und Sterben sind untrennbar miteinander verbunden, trotzdem wird das Thema Tod oft vermieden. 
Wir setzen uns in dieser Veranstaltung mit unserer persönlichen Einstellung gegenüber dem Thema 
auseinander, nehmen unsere eigenen Grenzen wahr und lernen mit Tod und Trauer unter Berücksichtigung 
der besonderen Bedürfnisse von Schülerinnen und Schülern umzugehen. Außerdem möchten wir uns 
Methoden anschauen, mit denen wir Kindern und Jugendlichen Räume zur Trauerarbeit ermöglichen 
können.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher (Mentorat Paderborn), in Kooperation mit
			   Dr. Heike Bee-Schroedter		
Wann: 			   14.01.2026, 14:00–17:30 Uhr
Wo: 			   Konrad-Martin-Haus, Saal, Domplatz 15, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 07.01.2026 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  12 Personen
Kosten:	 		  keine

Januar

SoulSisters – Für Studentinnen,
die mehr suchen „Auszeit im Glas“
„SoulSisters“ ist ein Angebot für weibliche Studierende, mit dem Ziel, persönlich und spirituell eine 
Auszeit zu bieten. Wir gestalten gemeinsam ein Glas mit affirmativen Botschaften, biblischen Zitaten und 
Achtsamkeitsübungen, das durch die Prüfungsphase und darüber hinaus begleiten soll. Die Gedanken 
und Impulse bieten Halt in stressigen Momenten und stärken für die Herausforderungen der Klausur- und 
Prüfungszeit. Für einen Abendsnack und Getränke ist gesorgt.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher (Mentorat Paderborn), Leonie Wulf (KHG Paderborn)	
Wann: 			   20.01.26, 17:00–20:00 Uhr	
Wo: 			   KHG Paderborn, Gesellenhausgasse 3
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 15.01.2026 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
			   oder info@khg-paderborn.de
Belegung: 		  mind. 8 – max. 12 Personen
Kosten:	 		  keine

Januar
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Ideenbörse Grundschulpastoral –
Basics für die Schulliturgie
In Gottesdiensten verknüpfen wir den unterrichtlichen Inhalt und das Glaubensleben. Wir stärken das 
Zusammengehörigkeitsgefühl der Schülerinnen und Schüler sowie deren Beziehung zu Gott. Diesen 
Grundvollzug von Kirche möchten wir Ihnen mit vielen praxisnahen Beispielen, die schnell und unkompliziert 
umsetzbar sind, vorstellen.

In dieser besonderen Ideenbörse erhalten Sie einen Einblick in die Theorie und Durchführung von liturgischen 
Angeboten, die man für Schülerinnen und Schüler und die Schulgemeinschaft gestalten kann. Wir führen 
Sie in die rechtlichen und formalen Vorgaben für einen gelungenen Schulgottesdienst und kleine liturgische 
Formen ein.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher (Mentorat Paderborn), Susanne Lehn (Kamen)	
Wann: 			   26.01.2026, 17:00–18:30 Uhr	
Wo: 			   online
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 07.01.2026 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  max. 8 Personen
Kosten:	 		  keine

Januar online
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Karl der Große – und dann?!
775 – Westfalen: Die Ausstellung
entdecken und erleben
Das LWL-Museum in der Kaiserpfalz lädt ein, durch Westfalens Geschichte zu wandeln und die facettenreiche 
Entwicklung dieser einzigartigen Region zu entdecken: Von Karl dem Großen bis zum Freiherrn vom Stein 
– unsere Exponate erzählen Geschichten von Tradition, Wandel und Identität. Erleben Sie die kulturellen 
Schätze, die das Erbe Westfalens prägen, und lassen Sie sich von der Vielfalt der Kunst und Handwerkskunst 
inspirieren. Interaktive Stationen und informative Führungen bieten Ihnen die Möglichkeit, tiefer in die 
Materie einzutauchen. Erforschen Sie die Vergangenheit und erleben Sie, wie sie bis heute nachwirkt. Wir 
wünschen Ihnen eine spannende Entdeckungsreise! 

So beschreibt das Museum die Sonderausstellung, die wir an diesem Tag entdecken und mit uns persönlich 
und dem besonderen (Glaubens-)Ort Paderborn verknüpfen wollen.

Leitung: 		  Sarah Münsterteicher (Mentorat Paderborn), in Kooperation mit dem
			   LWL-Museum in der Kaiserpfalz (Fr. Dr. Nicola Karthaus)
Wann: 			   27.01.2026 14:30– ca. 17:30 Uhr		
Wo: 			   Am Ikenberg 1, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 14.01.2026 über: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  mind. 8 – max. 15 Personen
Kosten: 			  keine

Januar
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BERUFUNG TO DRIVE  –
Mein Lebensweg als Pilger(rad)weg
 
Wie bin ich aufgewachsen und was hat mich geprägt? Woran orientiere ich mich? Wofür brenne ich und 
wofür möchte ich meine Talente einsetzen? Was hindert mich daran? Und wie kann ich Grenzen überwinden? 

Was diese Fragen mit meiner persönliche Berufung zu tun haben, erfahren wir im Austausch miteinander 
und im gemeinsamen Unterwegssein. Dabei machen wir uns auf den neu entstandenen „Pilgerradweg zum 
Sonnengesang des hl. Franziskus“ in und um Salzkotten: www.pilgerradweg-sonnengesang.de Es ist eine 
reizvolle Landschaft ohne große Höhenunterschiede und mit besonderen Kirchen und Stationen am Weg. 
Die Route umfasst max. 35 km. Bei Kälte und Nässe kürzen wir ab. Zuletzt werden wir mit Kuchen im Kloster 
empfangen.

Leitung: 		  Sr. M. Alexandra Völzke, Franziskanerin und Referentin in der Berufungspastoral	
Wann: 			   18.10.2025 ab 18.00 Uhr Ankommen im Paulus,
Start: 			   Bahnhof Salzkotten, Gleis 2
Ziel:			   Mutterhaus der Franziskanerinnen Salzkotten, Paderborner Str. 7
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 10.10.2025 über: berufungspastoral@erzbistum-paderborn.de 
			   und über: pauluskolleg@erzbistum-paderborn.de
Belegung: 		  junge Menschen zwischen 16 und 35 Jahren
Kosten:	 		  5 €

Ein verkehrstüchtiges Fahrrad, Proviant für unterwegs, wetterfeste Kleidung und Schuhe
sind mitzubringen

Oktober

WEITERE VERANSTALTUNGSHINWEISE
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Wochenende im Geist von Taizé
Ein Wochenende im Geist von Taizé im Jugendhaus Hardehausen. Erlebe Gemeinschaft, Musik im Stil von Taizé 
und das Wort Gottes. Nimm dir Zeit für Gebet, Stille und Zeit für dich! Sie können sich die Teilnahme durch 
unseren Fördertopf anteilig bezuschussen lassen (siehe Mentoratsportfolio).

Leitung: 		  Jacob Heemann			 
Wann: 			   14.–16.11.2025 14.00–16.30 Uhr		
Wo: 			   Jugendhaus Hardehausen
Infos und Anmeldung: 	 bis zum 31.10.2025 über: www.jugendhaus-hdh.de/taize
Belegung: 		  Melden Sie sich beim Jugendhaus Hardehausen 
Kosten:	 		  ab 95 € im Mehrbettzimmer

November
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Schauen Sie gerne auch regelmäßig in das spannende Programm der Katholi-
schen Hochschulgemeinde, das Sie sich ebenfalls für das Mentoratsportfolio 
anrechnen lassen können: www.khg-paderborn.de/Veranstaltungen

WEITERE TERMINE UND ANGEBOTE IM SEMESTER – HERZLICHE EINLADUNG! 

n 	Semesterstartgottesdienst	 am 15.10.2025 ab 18.00 Uhr in der Gaukirche,
					     im Anschluss Zusammenkommen in der KHG

n 	Neujahrsgottesdienst		  am 07.01.2026 ab 18.30 Uhr in der Marktkirche,
					     anschließend Empfang, Musik, Essen und Getränke 
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TERMINE FÜR DEN „START INS MENTORAT“
5. Februar 2026 (09.00–12.00 Uhr) im Generalvikariat Paderborn (Domplatz 3). 

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich nur unter der Mailadresse: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de an. Geben Sie den 
Veranstaltungstitel im Betreff an und melden Sie bitte nur sich selbst an. Bei Fragen zu einer Veranstaltung 
kontaktieren Sie bitte die Person, die als Leitung vermerkt ist. Wenn Sie an einer Veranstaltung doch nicht 
teilnehmen können, sagen Sie bitte frühestmöglich ab. In der Regel sind unsere Veranstaltungen kostenlos, 
ansonsten sind die Kosten vermerkt. 

WAS IST DAS MENTORAT ÜBERHAUPT?
Es ist ein besonderer Aufbruch, den Sie gewagt haben als Theologiestudierende. Schließlich ist die Theologie 
kein beliebiges Fach, sondern erfordert eine intensive Auseinandersetzung, insbesondere mit dem eigenen 
Glauben. Denn nicht nur die Kommilitoninnen und Kommilitonen fragen nach, wenn Studierende berich-
ten, dass sie Katholische Religionslehre studieren – spätestens im Praxissemester sind es dann auch die 
Schülerinnen und Schüler, die darüber ins Gespräch kommen möchten. Wir, Ihre Mentorinnen und Men-
toren, möchten Sie begleiten: Wenn Sie über Glaubensfragen ins Gespräch kommen möchten, wenn Sie 
Fragen zu Ihrem Studium bewegen, wenn Sie den Austausch zu einem theologischen Thema wünschen 
– wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg durch das Theologiestudium begleiten zu dürfen und spannende Ge-
spräche mit Ihnen zu führen. Kurz zusammengefasst ist das Mentorat die kirchliche Unterstützung für Sie 
als Studierende im Fach Katholische Religionslehre im Erzbistum Paderborn. Diese Aufgabe übernehmen am 
Universitätsstandort Paderborn Sarah Münsterteicher und Hans-Bodo Markus. Durch die oben genannten 
besonderen Veranstaltungsformen (die spirituelle, persönlichkeitsbildende und berufspraktische Elemente 
verbinden) möchten wir Ihnen eine lebens- und berufsnahe Unterstützung bieten. Die Veranstaltungen, die 
wir selbst konzipieren und durchführen, richten sich nach Ihren Interessen und Anliegen. Sprechen Sie uns 
gerne an, wenn Sie Themenwünsche haben! Wir freuen uns sehr auf die kommenden Begegnungen und 
Gespräche mit Ihnen!

Ihr Mentoratsteam

schule-hochschule.wir-erzbistum-paderborn.de/mentorat

Hans-Bodo Markus 
hans-bodo.markus@erzbistum-paderborn.de 
T. 05251 125-1450 oder 0151 55 362 601

Sarah Münsterteicher
sarah.muensterteicher@erzbistum-paderborn.de 
T. 05251 125-1584 oder 0151 58 453 616
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