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2026

19.10. ,Das Leben ist (k)ein Ponyhof“—Was sagt Jesus Uber Tiere?
09.11. Ideenborse Grundschulpastoral — Winter: festlich

14.11. Handlettering — Deine Berufungsgeschichte in Worte bringen!
14.12. Workshoptag Schulliturgie

21.12. Ein spiritueller Adventsgang durch Paderborn

2027

14.01. Geistlich musikalischer Abend mit anschlieRendem
Kinstlergesprach mit Rapper RudiO

19.01. Nicht trotz, sondern mit ADHS geliebt — Neurodivergenz im Licht des
christlichen Menschenbilds

26.01. Gibdeiner Seele eine Stimme — Rapworkshop mit Marko Cebi

08.02. Was verleiht deinem Leben Glanz? — Einblicke in das ckumenische Projekt
,Religiose Schulwoche” und in grundschulpastorale Angebote der Abteilung
Schulpastoral

11.02. Tod und Trauer in der Schule — Impulse und Anregungen in Theorie und Praxis

22.02. Ideenbdrse Grundschulpastoral —Frihling: frisch



,Das Leben ist (k)ein Ponyhof“ -
Was sagt Jesus uber Tiere?

Raus aus dem Studienalltag, rein in den Reithof! Was kdnnen Pferde mit Vertrauen, Beziehung und unserem
eigenen Leben zu tun haben? Und was sagt Jesus eigentlich tber Tiere und unsere Verantwortung fir die
Schopfung?

In diesem besonderen Mentorat-Workshop begegnen wir Pferden ganz ohne Reiten und ohne Aufsitzen.
Durch achtsame Begegnungen, kleine Ubungen, biblische Impulse und Zeit zur personlichen Reflexion
entdecken wir, was Pferde uns lber Vertrauen, Grenzen, Verantwortung und Beziehung zeigen konnen.

Ein Nachmittag zum Ausprobieren, Nachdenken, Auftanken und Perspektivwechsel —und vielleicht auch mit
der einen oder anderen Uberraschenden Erkenntnis fur das eigene Leben und den zukiinftigen Lehrerberuf.

Leitung: Natascha Hudson (Mentorat Paderborn)

Wann: 19.10.26, 12.00-16.00 Uhr

Wo: Ponyhof ,Ponystolz, Hatzfelder Str. 156 b, 33104 Paderborn

Infos und Anmeldung:  bis zum 05.10.2026 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 10 Personen

Kosten: keine




November

Ideenborse Grundschulpastoral -
Winter: festlich

Mit der Ideenborse Grundschulpastoral mochten wir ein Forum er6ffnen, um die schulpastorale Arbeit
an Grundschulen zu erweitern und zu bereichern. In dieser Ideenbdrse stellen wir unsere schulpastoralen
ldeen zu dem Thema Winterzeit vor, die auch unter verschiedensten Bedingungen und in unterschiedlichen
Settings durchgefiihrt werden konnen, egal ob klassenintern oder auch gemeinschaftsstiftend fur die ganze
Schule. Die Veranstaltung wird digital stattfinden.

Leitung: Nicola Maier (Paderborn Grundschulpastoral), Susanne Lehn (Kamen)
Wann: 09.11.26,17.00-18.30 Uhr
Wo: online

Infos und Anmeldung:  bis zum 01.11.2026 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Kosten: keine



Dezember

Workshoptag Schulliturgie

Im schulischen Kontext gibt es oft Situationen, in denen es sich anbietet, den Alltag besonders zu gestalten:
Der Abschluss des Abiturjahrgangs, die Einschulung, der Advent, die Vorbereitung auf Ostern oder ein
Todesfall in der Schilerschaft. In diesen Momenten bieten Andachten, Gottesdienste und andere liturgische
Formen die Moglichkeit, die besonderen, freudigen oder traurigen Momente zu teilen und ihnen einen
passenden Rahmen zu geben. Gemeinsam mochten wir alles Wissenswerte zum Thema Liturgie in der
Schule kennenlernen und praktisch ausprobieren.

Leitung: Natascha Hudson und Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)
Wann: 14.12.26, 09.30-14.30 Uhr

Wo: Liborianum, An den Kapuzinern 5-7, 33098 Paderborn

Infos und Anmeldung: bis zum 01.12.2026 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 15 Personen

Kosten: keine
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Ein spiritueller Adventsgang
durch Paderborn

Ein Angebot fur alle, die sich und die StralRen Paderborns im Advent einmal anders erleben mochten — wir
laden ein zu einem Adventsgang mit meditativem Charakter! Nach einer gemeinsamen Einstimmung
erkunden wir Gottes Spuren in Paderborn und besuchen ,Rdume” und Orte, in denen wir (im Bekannten
durchaus) Unbekanntes entdecken konnen. Wir brechen auf — mit all unseren Sinnen — und wollen
Orte (neu) wahrnehmen, Menschen (neu) begegnen und das Leben (neu) deuten. Der Abend endet
mit einer Eucharistiefeier in der Gaukirche und einem Austausch der Erfahrungen auf dem Paderborner
Weihnachtsmarkt.

Leitung: Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)

Wann: 21.12.2026, 17.00—ca. 20.30 Uhr

Wo: vor dem Haupteingang des Konrad-Martin-Hauses, Domplatz 15, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: bis zum 05.12.2026 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de

Belegung: max. 25 Personen

Kosten: keine



Geistlich musikalischer Abend mit
anschliefendem Kuinstlergesprach mit
Rapper RudiO

Ein Abend, der Musik, personliche Geschichten und den Glauben miteinander verbindet.

Im Mittelpunkt steht ein musikalischer Auftritt des Klinstlers RudiO, der mit seiner Musik Menschen erreicht
und zugleich seinen christlichen Glauben in der Offentlichkeit lebt. Nach dem Auftritt folgt ein moderiertes
Interview, das einen personlichen Einblick in seinen Werdegang und seine Erfahrungen gibt. Ein Abend fur
alle, die Musik erleben, personliche Geschichten héren und darlber ins Gesprach kommen mochten, was es
bedeutet, den eigenen Glauben authentisch zu leben und 6ffentlich zu vertreten.

Leitung: Natascha Hudson und Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)

in Kooperation mit dem Kunstler RudiO
Wann: 14.01.2027, 18.00—20.30 Uhr
Wo: Konrad-Martin-Haus (im Saal), Domplatz 15, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: bis zum 04.01.2026 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 25 Personen

Kosten: keine




Januar

Nicht trotz, sondern mit ADHS geliebt -
Neurodivergenz im Licht des christlichen
Menschenbilds

ADHS begegnet uns im Schulalltag oft zuerst als Stérung. Sichtbar ist meist nur die Oberflache; darunter
liegen haufig Versagensangste und Erschopfung. Wir beginnen mit einem kurzen wissenschaftlichen Blick
auf ADHS als neurobiologische Besonderheit, um mit gangigen Vorurteilen aufzuraumen - bevor wir der
eigentlichen Frage nachgehen: Wie passt das mit einem christlichen Menschenbild zusammen? Jedes Kind
ist von Gott genau so gewollt, wie es ist - nicht trotz, sondern mit seiner ADHS-Verdrahtung. Wir fragen nach
Ubersehenen Starken und danach, wie Jesu Zuwendung zu denen, die das System als ,stdrend” empfand,
unser Verstandnis von Beziehung und Annahme pragen kann. Zum Schluss wird es praktisch: gerechter
Umgang, Religionsunterricht als Schutzraum und Zusammenarbeit mit oft erschépften Eltern. Eigene
Beobachtungen und Fragen sind jederzeit willkommen.

Leitung: Natascha Hudson und Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn),
Alexandra Henson (Neurofunken)

Wann: 19.01.2027, 16.00-19.00 Uhr

Wo: Konrad-Martin-Haus (im Saal), Domplatz 15, 33098 Paderborn

Infos und Anmeldung: bis zum 08.01.2027 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de

Belegung: max. 20 Personen

Kosten: keine



Gib deiner Seele eine Stimme —
Rapworkshop mit Marko Cebi

In diesem Workshop geht es um Sprache, Rhythmus und den eigenen Ausdruck. Mithilfe von Hip-Hop, Rap
und kreativen Schreiblibungen setzen sich die Teilnehmenden mit ihren eigenen Gedanken und Geflhlen
auseinander. Sie lernen, personliche Erfahrungen und Ansichten in Worte zu fassen und daraus eigene Texte
zu entwickeln. Dabei steht nicht die perfekte Reimtechnik im Mittelpunkt, sondern die Frage: Was mochte
ich sagen- und wie kann ich meine Stimme dafur nutzen?

Gemeinsam wird ausprobiert, wie Rhythmus, Sprache, Stimme und Kdrpersprache dabei helfen konnen,
einem Text Ausdruck zu verleihen. Die Teilnehmenden erhalten Raum, sich kreativ auszuprobieren und ihre
eigenen Worte anschlieRend rhythmisch vorzutragen.

Leitung: Natascha Hudson (Mentorat Paderborn), Marko Cebi

Wann: 26.01.2027, 16.30-19.30 Uhr

Wo: Konrad-Martin-Haus (im Saal), Domplatz 15, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 11.01.2027 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 15 Personen

Kosten: keine




Was verleiht deinem Leben Glanz? —

Einblicke in das okumenische Projekt
,Religiose Schulwoche”

und in grundschulpastorale Angebote der Abteilung Schulpastoral

Religiose Schulwochen und grundschulpastorale Angebote sind Schulveranstaltungen mit den Schwer-
punkten Lebensorientierung, Wertehaltung, Identitats-, Zukunfts- und Glaubensfragen. Dieses Angebot
richtet sich an Schiilerinnen und Schiler ab der Grundschule bis hin zur Q2, Lehrerinnen und Lehrer und
Eltern an allen weiterfiihrenden Schulen und Berufskollegs, unabhangig von Konfession und Religion.
Unsere Angebote mochten fur einen kurzen Augenblick den Schulalltag unterbrechen —mit Fragen nach
dem, was dem Leben Sinn gibt, wie gelungenes Leben aussieht und was im Leben tragt. Das Ziel soll dabei
sein, eigene Antworten auf diese Frage zu finden, neue Impulse zu bekommen und Optionen zu erfahren
und zu diskutieren, die aus dem Glauben an Gott herriihren. Die Veranstaltung informiert iber die unter-
schiedlichen Maoglichkeiten, in unserem schulpastoralen Team mitzuarbeiten und dadurch einen sinnvol-
len studentischen Nebenjob zu erhalten.

Die Mitarbeit rechnen wir komplett fiir den Bereich PRAKTISCH des Mentoratsportfolios an.

Leitung: Natascha Hudson und Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)

Wann: 08.02.2027, 14.00-16.30 Uhr

Wo: Erzbischofliche Generalvikariat (im Foyer), Domplatz 3, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung: bis zum 01.02.2027 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 20 Personen

Kosten: keine
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Tod und Trauer in der Schule —Impulse
und Anregungen in Theorie und Praxis

Leben und Sterben sind untrennbar miteinander verbunden, trotzdem wird das Thema Tod oft vermieden.
Wir setzen uns in dieser Veranstaltung mit unserer personlichen Einstellung gegeniiber dem Thema
auseinander, nehmen unsere eigenen Grenzen wahr und lernen mit Tod und Trauer unter Berlcksichtigung
der besonderen Bedlrfnisse von Schilerinnen und Schilern umzugehen. AuBerdem mochten wir uns
Methoden anschauen, mit denen wir Kindern und Jugendlichen Raume zur Trauerarbeit ermoglichen
kénnen.

Leitung: Dr. Heike Bee-Schroedter (Lehrendenpastoral Paderborn),

Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)
Wann: 11.02.27,14.00-17.30 Uhr
Wo: Erzbischofliche Generalvikariat (im Foyer), Domplatz 3, 33098 Paderborn
Infos und Anmeldung:  bis zum 05.02.2027 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Belegung: max. 20 Personen

Kosten: keine




Ideenborse Grundschulpastoral -
Fruhling: frisch

Mit der Ideenborse Grundschulpastoral mochten wir ein Forum er6ffnen, um die schulpastorale Arbeit

an Grundschulen zu erweitern und zu bereichern. In dieser I[deenborse stellen wir unsere schulpastoralen
Ideen zu dem Thema Frihling vor, die auch unter verschiedensten Bedingungen und in unterschiedlichen
Settings durchgefiihrt werden koénnen, egal ob klassenintern oder auch gemeinschaftsstiftend fiir die gan-
ze Schule. Die Veranstaltung wird digital stattfinden.

Leitung: Natascha Hudson (Mentorat Paderborn),

Nicola Maier (Paderborn Grundschulpastoral), Susanne Lehn (Kamen)
Wann: 12.02.2027,17.00-18.30 Uhr
Wo: online

Infos und Anmeldung:  bis zum 12.02.2027 unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de
Kosten: keine
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VERANSTALTUNGSEMPFEHLUNGEN UNSERER KOOPERATIONSPARTNER

November

Handlettering — Deine Berufungs-
geschichte in Worte bringen!

Mit unserem Handlettering Workshop mochten wir deiner Kreativitat und deiner personlichen Berufung
einen Raum geben und dich dazu ermutigen, schopferisch deiner Berufung auf die Spur zu kommen. Wir
mochten dich mitnehmen in die Welt der schonen Buchstaben und in das spannende Thema der Berufung.
Gemeinsam werden wir Bibelverse und andere gute Worte auf besondere Weise gestalten. Neben einer
Anleitung in die Gestaltung von verschiedenen Schriften und Buchstaben werden wir dir einen Einblick in
andere Berufungsgeschichten geben. Dabei bietet die Umgebung des Klosters der Franziskanerinnen in
Salzkotten eine passende Atmosphare. Flirs Mentorat anrechenbar.

Leitung: Schwester M. Lucia Liebenau, Franziskanerin Salzkotten

Wann: 14.11.2026, 10.00-17.00 Uhr

Wo: Geistliches Zentrum Franziskus (im Kloster der Franziskanerinnen),
Paderborner Str. 7, 33154 Salzkotten

Infos: Fur die Verpflegung wahrend der Veranstaltung wird gesorgt. Bitte teile uns bei
deiner Anmeldung mit, ob du ein vegetarisches oder veganes Gericht wiinschst
oder nicht.

Anmeldung: per Mail an berufungspastoral@erzbistum-paderborn.de

Kosten: 10€

Schauen Sie gerne auch regelmaRig in das spannende Programm der Katholischen Hochschulgemeinde,
das Sie sich ebenfalls fiir das Mentoratsportfolio anrechnen lassen kénnen:

Hier Kicken oder suannen




AuRerdem empfehlen wir folgende Veranstaltungen der Katholischen Hochschulgemeinde (KHG), die fiir das
Mentorat angerechnet werden kdnnen:

THEMENABEND ,,KLASSISMUS*
28.10.2026, 18.30 Uhr, KHG zusammen mit Natascha Hudson (Mentorat Paderborn)

BESUCH FORENSISCHE PSYCHIATRIE
10.11.2026, 14.00 Uhr, KHG zusammen mit Natascha Hudson (Mentorat Paderborn)
Start an der KHG

THEMENABEND ,, MENTALE GESUNDHEIT*
18.11.2026, 18.30 Uhr, KHG zusammen mit Hans-Bodo Markus (Mentorat Paderborn)

»ZEIT ZU ZWEIT — DREI ABENDE FUR PAARE*
17.11.2026 / 14.12.2026 /18.01.2027 jeweils 18.30 Uhr in der KHG

Nahere Informationen zu den Veranstaltungen unter: www.khg-paderborn.de/Veranstaltungen

WEITERE TERMINE UND ANGEBOTE IM SEMESTER — HERZLICHE EINLADUNG!

SEMESTERSTARTGOTTESDIENST
14.10.2026 ab 18.30 Uhr in der Bartholomauskapelle, im Anschluss Zusammenkommen in der KHG

NEUJAHRSEMPFANG/-GOTTESDIENST
13.01.2027 ab 18.30 Uhr, anschliefend Empfang, Musik, Essen und Getranke, nahere Informationen zum
Ort folgen.

TERMINE FUR DEN ,,START INS MENTORAT*

m 25.11.26 von 9.00-12.00 Uhr im Foyer des Generalvikariats Paderborn (Domplatz 3).
= 04.02.2027 von 9.00-12.00 Uhr im Foyer des Generalvikariats Paderborn (Domplatz 3).

Anmeldungen unter: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de

Hier Klicken oder suannen

S—
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WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich nur unter der Mailadresse: schulpastoral@erzbistum-paderborn.de an. Geben Sie den
Veranstaltungstitel im Betreff an, und melden Sie bitte nur sich selbst an. Bei Fragen zu einer Veranstaltung
kontaktieren Sie bitte die Person, die als Leitung vermerkt ist. Wenn Sie an einer Veranstaltung doch nicht
teilnehmen koénnen, sagen Sie bitte frihestmoglich ab.

WAS IST DAS MENTORAT UBERHAUPT?

Es ist ein besonderer Aufbruch, den Sie gewagt haben als Theologiestudierende. Schlielich ist die Theologie
kein beliebiges Fach, sondern erfordert eine intensive Auseinandersetzung, insbesondere mit dem eigenen
Glauben. Denn nicht nur die Kommilitoninnen und Kommilitonen fragen nach, wenn Studierende berich-
ten, dass sie Katholische Religionslehre studieren — spatestens im Praxissemester sind es dann auch die
Schiilerinnen und Schiiler, die darlber ins Gesprach kommen mochten. Wir, lThre Mentorinnen und Men-
toren, mochten Sie begleiten: Wenn Sie tber Glaubensfragen ins Gesprach kommen mochten, wenn Sie
Fragen zu lhrem Studium bewegen, wenn Sie den Austausch zu einem theologischen Thema wuinschen
—wir freuen uns, Sie auf lhrem Weg durch das Theologiestudium begleiten zu dirfen und spannende Ge-
sprache mit Ihnen zu fihren. Kurz zusammengefasst ist das Mentorat die kirchliche Unterstltzung fir Sie
als Studierende im Fach Katholische Religionslehre im Erzbistum Paderborn. Diese Aufgabe ibernehmen
am Universitatsstandort Paderborn Natascha Hudson und Hans-Bodo Markus. Durch die oben genannten
besonderen Veranstaltungsformen (die spirituelle, personlichkeitsbildende und berufspraktische Elemente
verbinden) mochten wir Ihnen eine lebens- und berufsnahe Unterstiitzung bieten. Die Veranstaltungen, die
wir selbst konzipieren und durchfiihren, richten sich nach Ihren Interessen und Anliegen. Sprechen Sie uns
gerne an, wenn Sie Themenwdnsche haben! Wir freuen uns sehr auf die kommenden Begegnungen und
Gesprache mit lhnen!

Uber die angebotenen Erst- und Abschlussgesprache hinaus, haben Sie jederzeit die Moglichkeit, mit uns

ins Gesprach zu kommen.

lhr Mentoratsteam

N. H«Jsoﬂ

Natascha Hudson
natascha.hudson@erzbistum-paderborn.de
T.05251 125-1966 oder 0151 72 116 032

Hans-Bodo Markus
hans-bodo.markus@erzbistum-paderborn.de
T.05251 125-1450 oder 0151 55 362 601

schule-hochschule.wir-erzbistum-paderborn.de/mentorat
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